RUGBY SO e

DETECTION CADE
Jeudi 13 mai 2010

Rendezvous a 13H

Stade Marchgget
' £ S &Embeueilldu Q
01100 MARCHON

Renseignements et
inscription sur Internet

rubrique
"le recrutement
Teléphone 06 85 08 83 9


http://www.usorugby.com/

Accuell

Présentation (les parents sont conviés)
Déroulement de la détection
Structure du club

Echauffement athlétique

Collectif de ligne
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%, Attitude au duel
Technique de passe
Gestion de surnombre

Oppositions
KEP v]e 3]}v A o -

Fin de la détectiort Bilan

(Les joueurs retenus recevront ultérieurement par
courrier une convocation pour une série de tests
complémentaires)




